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DEL BANQUETE Y LA BEBIDA

EN LA CELTICA DEL SUROESTE

Luis BERROCAL-RANGEL
Universidad Autonoma de Madrid

Introduccion

Como consecuencia de diversas mezclas de tradiciones culturales,
influencias medio-ambientales e innovaciones particulares, las costum-
bres culinarias tienen la capacidad de manifestar con gran claridad, hasta
el reciente proceso de “Aldea global”, las singularidades culturales de los
diferentes pueblos y comunidades (p.e. en Kuper, 1997). Por ello parece
oportuno utilizar los conocimientos sobre el registro arqueoldgico rela-
cionado para abordar el estudio de tales habitos, capaces de aceptar prés-
tamos aldctonos e integrarlos en la vida ordinaria sin abandonar las
tradiciones mas ancentestrales.

La potencialidad de su uso para el conocimiento de las relaciones
econdmicas, culturales y demograficas de las poblaciones peninsulares
de la Antigiliedad es ciertamente excepcional, pero se encuentra ante una
realidad arqueoldgica parca en datos y con un panorama de la Investi-
gacion carente de estudios concretos. Se salva de todo ello el conoci-
miento que vamos adquiriendo del consumo de ciertas bebidas y
comidas entre las que destaca, por la importancia extraordinaria que tuvo
entre las poblaciones protohistoricas y romanas, el vino como han se-
fialado numerosos autores.

La Arqueologia protohistorica del Suroeste peninsular, y especial-
mente la prerromana, no es una excepcion frente a esta problematica,
pese a la existencia de interpretaciones especialmente sugerentes gra-
cias a los hallazgos afortunados que posteriormente comentaremos, aun-
que sean poco mas que “anécdotas” en nuestro conocimiento sobre las
costumbres culinarias de estas poblaciones. Queda, por tanto, mucho
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Santuario del Castrejon
de Capote (Higuera la
Real, Badajoz), siglos
IV-II a.C.
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por realizar, dada la calidad y las posibilidades que ofrece esta linea de

investigacion, y es de esperar que trabajos como éste ayuden a la aper-
tura de nuevos proyectos y a la consolidacion de los ya existentes.

Algunos yacimientos excavados en las tierras occidentales extre-
mefias y en sus vecinas del Alentejo portugués han propiciado hallazgos
que podemos considerar como altamente significativos a la hora de de-
finir los rituales de las poblaciones célticas, que habitaron estas tierras
durante los siglos anteriores a la presencia romana, y en los primeros de
ésta. Afortunados o significativos por las singularidades de sus materia-
les y contextos en los que aparecen y, representativos por las costumbres
en la alimentacion y en los alimentos que implican.

Estos son los casos del castro de Garvao (Aljustrel, Baixo Alen-
tejo), con su deposito secundario excepcional; del no menos interesante
santuario del Castrejon de Capote (Higuera la Real, Badajoz), y de otros
materiales hallados en el oppidum de Vaiamonte (Castelo Branco, Alto
Alentejo), y en los santuarios romanos de San Pedro, Cuevas de Fuen-
tes de Leon (Badajoz) y, de nuevo, del mismo Capote. Si los tres pri-
meros son de época protohistdrica (ss. IV — III a.C.), los tltimos estan
insertos ya en pleno siglo I d.C. es decir, en un periodo en el que, tras
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mas de cien afos de conquista, los gustos y las costumbres de las po-

blaciones célticas deberian manifestar ya transformaciones claras.

Documentacion

1. El Castrejon de Capote es un conocido poblado prerromano cer-
cano al oppidum de Nertobriga, ciudad capital de los celtas de la Betu-
ria. Su extension, de poco mas de tres hectareas, y su emplazamiento,
tipico de castro de ribero, lo hacen caracteristico de los poblados del Su-
roeste peninsular, aunque las impresionantes defensas amuralladas que
presenta sorprenden ante la posicion batida que manifiesta desde cual-
quiera de sus alrededores.

Quiza por ello la constatacion de que Capote ocupa el centro
exacto de la cuenca del rio Ardila, que definia el poblamiento de los cel-
tas beturicos, esta relacionada con la importancia que manifiesta el ha-
llazgo de un santuario emplazado en el mismo centro del poblado. Este
santuario, abierto a una plaza y de caracter claramente comunal, fue uti-
lizado durante los siglos IV y III a.C. hasta una fecha cercana al 152

Santuario del Castrejon
de Capote (Higuera la
Real, Badajoz), siglos
IV-1I a.C. Muestra de
los principales tipos de
vasijas halladas en
torno al altar y sobre el
banco corrido.
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a.C., cuando los romanos toman al asalto la citada Nertobriga y se cons-
tata su destruccion y condena.

La riqueza y abundancia del material abandonado, y su soterra-
miento stbito, permitio reconstruir un rito colectivo, presidido por el sa-
crificio de una veintena de animales (cuadripedos) y su ingesta por parte
de unos trescientos comensales. Los animales fueron sacrificados sobre
una mesa-altar de piedra que ocupa el centro de una unica estancia,
abierta a la plaza por uno de sus lados. Los tres restantes sirvieron para
acoger un banco corrido que permite el asiento de una docena de perso-
nas, y poco mas. El lugar, ademas, esta elevado por medio de un podio
de un metro de altura sobre la citada plaza central, donde, una vez des-
cuartizados los animales y chamuscados sobre el altar, la comunidad
procedio a la ingesta de la carne en hogueras abiertas en torno a ella.

La aparicion de una pequefia parrilla de hierro, de ganchos y es-
petones, y de un fragmento de un gran caldero de bronce permite com-
prender que algunas partes de los animales, quiza las entrafas, se
trataban como asaduras mientras que la mayoria de la carne se cocinaba
mediante coccion. Todo ello se acompaiaba con bebidas tomadas en
copas de ceramica, hechas a mano y ricamente decoradas, cuyo niimero
paritario respecto a los cuencos permite sospechar que hubo un uso in-
dividual de la comida y la bebida durante esta ceremonia. Ademas una
serie de vasos calados, o “quemadores”, aportaron la posibilidad de in-
terpretarlos como portadores de ascuas procedentes de los fuegos do-
meésticos con los que, cada familia, colaboraba en la ignicion de las
llamas comunitarias sobre el altar.

A partir de estos restos puede considerarse que el santuario central
de Capote proporciona el ejemplo de la realizacion de una fiesta de suma
importancia para la comunidad que lo habitaba, fiesta encaminada a pro-
piciar la participacion colectiva mediante la ingesta de carne y bebida.
Desconocemos el tipo de liquido que se consumia, pero sabemos que lo
era en paridad con la carne y que era abundante, pues la capacidad media
de las copas es superior a los 33 cl. Sin duda estos datos implican acce-
sibilidad y economia doméstica y, por tanto, debieron consumir algiin
tipo de bebida local, cerveza o cualquiera otra obtenida por fermentacion
vegetal (Plinio, NH, XIV, 149).

2. El Castelo Velho de Vaiamonte (Monforte, Alto Alentejo) es uno
de los principales oppida celto-lusitanos emplazados al Sur del Tajo.
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Fue conocido desde inicios del siglo XX por el hallazgo de un casco ro-
mano-republicano y de diversas armas dadas a conocer por Vasconcellos
y Fabido. Durante la década de 1950, se procedio a su excavacion ma-
siva por parte de Manuel Heleno, entonces director del Museo de Lis-
boa, aunque sin los procedimientos cientificos adecuados. Quiza por
ello, de sus resultados, no trascendié mas que alguna noticia aislada,
pese a la incuestionable personalidad de sus materiales. Desde enton-
ces, fuera de la dedicacion contemplada en obras generales, solo el tra-
bajo de conjunto realizado por Carlos Fabido ofrece una interpretacion
integral de los hallazgos acontecidos entre 1951 y 1964, y de los mate-
riales masivamente almacenados en el Museu Nacional de Arqueologia
Leite do Vasconcellos.

La interpretacion propuesta destaca la presencia de un importante
numero de vasos y escudillas enteros o semicompletos, junto a un des-
tacado conjunto de quemadores y a un millar y medio de fusayolas, su-
giriendo un rito y un espacio similar al hallado en Capote.

Afirma Fabido: “Finalmente, a riqueza geral de todo o conjunto,
nao deixa de colocar algunas interrogagdes quanto a natureza das areas
escavadas, infelizmente impossiveis de esclarecer cabalmente. Penso
que ndo sera descabido supor que no decurso da escavagdo possa ter

sido atingido um local de caracteristicas analogas a do chamado ‘altar’

Santuario de Garvao
(Aljustrel, Baixo Alen-
tejo, Portugal). Siglo
I a.C. Aspergyllus, ta-
paderas y vasijas de la
favissa del castro.
Museu Nacional de
Arqueologia “Leite do
Vasconcelos” de Lis-
boa. Fotografia Luis
Berrocal-Rangel.
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do Castrejon do Capote (Higuera la Real, Badajoz), embora a equipa
encarregue dos trabalhos de tal se ndo tenha apercibido. O conjunto dos
materiais recolhidos junto daquela estructura nao diferem em variedade,
qualidade e estado de conservagdao de uma parte do espolio de Vaia-
monte...”. Las interpretaciones respecto a la comida y a la bebida son,
por tanto, extrapolables sin mayor grado de prudencia.

3. El Castelo de Garvao es una fortaleza medieval en los limites
meridionales del Alentejo que trascendi6 al estudio de la Prehistoria tar-
dia cuando, a raiz de la canalizacion de su acceso en 1981, se documentd
un depdsito excepcional de vasijas ceramicas. Realizada una excava-
cion de urgencia, limitada al tramo afectado, se pudo documentar parte
de una favissa excavada sobre el substrato litico de la ladera suroriental
del castillo.

Sin duda el deposito fue consecuencia de la limpieza de ofrendas
mas o menos periodica de un santuario, como se deduce con facilidad de
los objetos que lo componen y de su disposicion, perfectamente orde-
nada para aprovechar al maximo el espacio util en el interior de la fosa.
No obstante, no es equiparable a los casos anteriores, aunque los obje-
tos ceramicos sean practicamente iguales como ha sefialado Correia.

Quiza por ello es factible apoyar la existencia de rituales colecti-
vos similares en cuanto a la ingesta de comida y bebida. Porque, inde-
pendientemente de las diferencias que indican un contexto sagrado
distinto, las vasijas idénticas permiten suponer una cierta comunidad en
el ritual. Hay, en Garvao, un pequeiio grupo de exvotos, placas de plata
y oro reproduciendo ojos que apunta la existencia de una divinidad sa-
lutifera y ctonica, precedente de la cercana ermita de Santa Luzia. Iden-
tificada, segiin Abascal con la diosa prerromana Ataecina, sincretizada
en Tanit y Proserpina en épocas posteriores, esta divinidad puede dar ex-
plicacion a los exvotos, pero no a las miles de escudillas o cuencos idén-
ticos a los de Capote y Vaiamonte, o a las copas similares que hacen
referencia a una ingesta masiva de alimentos del tipo de la que se colige
en los yacimientos previamente estudiados.

4. Esta combinacién de vasos modelados, y ricamente decorados
con motivos en relieve tan similares a los vacceos, y de escudillas de fa-
bricacion a torno (de aspecto meridional, turdetano) forman el juego ba-
sico en la vajilla de mesa de los pueblos célticos del Suroeste. Sus
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funciones, unos para contener bebidas con generosidad pero con cierto
prestigio —de ahi las decoraciones—, y otros para alimentos semisoli-
dos, estan fuera de duda, como su uso popular y contexto indigena. Por
todo ello conviene destacar su contraste al compararlos con un pequeiio
conjunto de vasos y escudillas de plata halladas en Monsanto, en los li-
mites de la region de la Beira con el Alentejo (Castelo Branco, Portugal).

El “tesoro de Monsanto” fue descubierto de manera casual a me-
diados del siglo XX y permanecié en la coleccion particular “Barros e
S4” hasta su deposito en el Museu Nacional Leite do Vasconcellos. Se
compone de tres catinos, cuencos abiertos helenisticos de tipo mastoi, y
un vaso de perfil en “S” de un modelo muy generalizado en el Medite-
rraneo de los siglos I y II a. C., con un ejemplar practicamente idén-
tico en el Museo Nacional de Madrid y un conjunto parecido en Tivissa.
La procedencia importada de estos vasos, tipicos de la vajilla helenistica,
y su ejecucion en plata pueden dificultar el reconocimiento de su funcién
final entre las poblaciones celto-lusitanas, aunque a partir de la unicidad
de los tipos permitiria confirmar la linea comprobada en Capote, Vaia-
monte y Garvao: la ingesta de comida semisélida acompaiada por be-
bida en cantidades similares.

5. Pero el contraste que nos interesa no esta en la vajilla helenis-
tica de Monsanto, y su uso de consumo restringido, sino en los juegos
de vasijas posteriores, de época plenamente romana en cualquiera de los
yacimientos analizados de este amplio territorio.

En el mismo castro de Capote, pero varios siglos después, se dis-
puso un nuevo conjunto de vasijas en una favissa excavada sobre los de-
rrumbes de la fortaleza de entrada al poblado prerromano. Esta fosa
contenia dos centenares de vasos ceramicos y vitreos de distinto tipo,
asociados a una treintena de platos y a otras tantas figuritas de dioses en
terracota. Junto a ellos, treinta y dos lucernas de volutas ricamente de-
coradas y grupos menores de fuentes, morteros, cuencos y jarras permi-
ten reconstruir un ritual, en primera instancia por el hallazgo de algunas
piezas de supuesto caracter religioso como dos “osculatorios”, remove-
dores metalicos de aceites y ungiientos rituales. En segundo lugar, por
estos mismos, una combinacion de aceites y esencia de trementina que
fue vertida y quemada sobre la fosa en el acto de su amortizacion. No se
conoce el santuario asociado a esta favissa, pero es factible suponerlo en
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Vasijas, figuras y lu-
cernas halladas en la
favissa romana del
Castrejon de Capote
(Higuera la Real, Ba-
dajoz). Siglos I a.C.- 1
d.C.
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sus cercanias, cuando este castro ya no era tal sino una pequefia agru-
pacion de cabafas de época Julio-Claudia.

Del repertorio de vasijas llama la atencion la presencia abruma-
dora de vasos, relativamente pequenos, frente a los cuencos (10:1), y de
varias fuentes de gran tamafio. Y de la iconografia de las terracotas y lu-
cernas, recurrente en temas lidico-guerreros, amatorios y protectores,
se desprende un culto sincrético a las divinidades de Minerva — Venus —
Cibeles, polimorfismo “protector” y “fecundador” caracteristico de
Ataecina, como también de otras divinidades no peninsulares como For-
tuna- Bona Dea. En relacion con la ingesta masiva de vino cabe recor-
dar su asociacion al culto de esta diosa de origen heleno, que era
representada con una patera en la mano izquierda. No aparece ninguna
figura reconocible como tal en el deposito alto-imperial de Capote, pero
pudieran ser mas que numerosas las halladas en otra favissa de la Betu-
ria Céltica, localizada unas decenas de kilometros mas al Oriente, a los
pies del castillo medieval de San Pedro.

6. El Castillo de San Pedro (Valencia del Ventoso, Badajoz) fue
una fortificacion templaria abandonada y olvidada tras la adscripcion de
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las posesiones del Temple a la Orden de Santiago, hasta el hallazgo ca-
sual de un importante deposito de terracotas y lucernas romanas, acae-
cido en 1984.

El interés de este depdsito romano es la confirmacion de las aso-
ciaciones avanzadas en el previamente estudiado de Capote: numerosos
vasos de Paredes Finas, junto a escasos platos y fuentes, y lucernas y te-
rracotas de divinidades romanas. Aqui, el conjunto se fecha a partir de
la segunda mitad del siglo I d.C., y aporta identificaciones mas claras
dada la consolidacion del proceso de romanizacion en la Beturia y en la
Céltica en general, pues junto a un nimero importante de Minervas ar-
madas es mayoritaria la figura de Fortuna, que porta en la mano dere-
cha la citada patera y, en la izquierda, una caracteristica cornucopia. El
dato mas interesante que podemos aportar aqui es la identificacion de
esta Fortuna, que seguimos creyendo Ataecina, con la imagen repre-
sentada en una conocida patera de plata, dedicada mediante inscripcion
a la divinidad lusitana Bandua Araugelensis. Esta patera se supone pro-
cedente de las Beiras o de Céceres, pues fue adquirida de antiguo para
la coleccion Calzadilla, y esta depositada en el Museo Arqueologico Pro-

Vasijas, figuras y lu-
cernas de la favissa del
castro de San Pedro
(Valencia del Ventoso,
Badajoz). Museo Ar-
queologico de Bada-
joz.
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vincial de Badajoz. Y, en el mismo museo, se exhibe un vaso excepcio-
nal procedente de la cercana Nertobriga, recipiente de bronce de fun-
cion religiosa que tiene representada en sus paredes escenas de vendimia
y del pisado de la uva. En suma, estos tltimos ejemplos confirmarian
un cambio notable de las costumbres culinarias rituales de las poblacio-
nes indigenas del Suroeste, en las que el consumo paritario de comida y
bebida desaparece para adquirir, la toma de la segunda, el papel prota-
gonista que antes manifestaba el sacrificio de animales.

Conclusiones

Los casos analizados permiten proponer algunas conclusiones
sobre las costumbres culinarias de los pueblos célticos del Suroeste y su
transformacion tras la llegada de Roma a estas tierras. Aunque la base
documental es escasa, el caracter significativo de los hallazgos es sufi-
ciente para avanzar unas lineas generales sobre ellas.

Asi los depdsitos sacros prerromanos de la Céltica remiten a cere-
monias colectivas en las que se ingiere abundante cantidad de comida y
bebida. Mas alléd de la importante proporcion de carne documentada en
el santuario de Capote, procedente de una veintena de cuadrupedos sa-
crificados en €l (bovidos, équidos, cérvidos y suidos...), solo podemos
conjeturar, por los recipientes, que se tomaban comidas de consistencia
semisolida, propia para ser servidas en las numerosas escudillas. En
cuanto a la bebida, la falta absoluta de datos no impide alguna reflexion.
No siendo esta zona especialmente adecuada para el cultivo vitivinicola,
creemos que debia tratarse de alguna “cerveza” local o liquido similar
producido por la fermentacion de granos de cereal, como cita Floro que
acontecia entre los numantinos (I, 34,11). Por el tamafio medio de los
vasos ceramicos, capaces de albergar entre 33 y 75 cl, es facil suponer
una bebida local de este tipo, de produccion doméstica y poco onerosa.

En suma, creemos que los depoésitos prerromanos apoyan rituales
cercanos al mas antiguo symposion griego, destinados a reafirmar la so-
lidaridad y la cohesion entre los miembros paritarios de una comunidad,
basada en el caracter gentilicio de ésta. Quiza por ello estas ceremonias
tuvieron un caracter aniconico, aunque en Garvao las figuraciones sin-
gulares de los exvotos han llevado a reconocer cierta relacion con la
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gran deidad céltica Ataecina. Y esta identificacion parece adecuada a
los testimonios posteriores de época romana.

Entonces, a lo largo del siglo I d.C. se conocen en la Beturia Cél-
tica al menos dos favissae mas que, ahora con exclusivo material ro-
mano, recogen la tradicion de los banquetes ceremoniales prerromanos,
pero con un significativo cambio en el servicio y en la forma de ingerir
los alimentos. Predominan ahora los vasos de tamafio pequefio, capaces
de albergar no mas de 25 cl y, por tanto, destinados al consumo de li-
quidos en dosis menores. Es factible pensar que se trata de vino, no sélo
por la importancia de esta bebida, sino por la tradicion romana que aso-
cia su consumo a estos tipos de cubiletes y vasos de Paredes Finas (vasa
potoria) que se documentan en su mayoria en estos depdsitos. A juzgar
por ellos, la bebida adquirié un papel principal frente a la comida que,
en estos casos, se sirve en forma de alimentos sélidos, acompanados de
salsas y pastas, en un escaso niimero de fuentes y platos de gran tamafio.
Esta disposicién permitiria suponer un consumo colectivo de los ali-
mentos.

El vino dejaria, asi, de ser materia reservada a las elites, como he-
rencia de la tradicion orientalizada del Hierro I y de los circuitos colo-
niales de consumo, para pasar a ser bebida de uso popular aunque
restringido a las ceremonias religiosas. Representaciones y objetos pro-
cedentes de las cercanas tierras de la Beturia Tardula, como el Sileno
Simposiasta de Capilla o el kylix de Medellin, demuestran que esta be-
bida era usada en ambitos restringidos. Pero entre los célticos prerro-
manos del Suroeste, si hubo tal orientalizacion, no quedan vestigios v,
quiza por ello, se constata la importancia de la comida procedente del sa-
crificio de animales, en paridad con un tipo de bebida doméstica y poco
exigente, a semejanza de lo referido por los escritores greco-latinos sobre
las costumbres de los Celtiberos (Diodoro Siculo, Ch. 11:212). A menos
que se consumiera a la manera “italica”, muy aguado —algo contrario a
las noticias dejadas por los escritores grecolatinos y por los indicios ar-
queologicos-, 0 que se consumiera masivamente de manera excepcional:
“El vino lo beben en raras ocasiones, pero el que tienen lo consumen
pronto en festines con los parientes... ” (Estrabon, 111,3, 7).

Asi, con el dominio romano se confirma el consumo ritual, “ma-
sivo”, de una bebida que no puede ser otra que el vino. La aparicion en
1891 del llamado “calathos” de Nertobriga, un vaso de bronce decorado
con escenas de vendimia y fechado con claridad en los primeros siglos
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de la presencia romana, apunta este cambio en las costumbres culinarias
y en la importancia que el vino adquirira a partir de estos momentos.
Asi los depositos rituales contemporaneos demuestran el predominio de
vasos pequefios, habitualmente dedicados en el Mundo romano a esta
bebida, la ausencia de sacrificios de animales, y la relevancia de las re-
presentaciones divinas de la diosa Fortuna, tan cercana a la representa-
cion de la Bona Dea, ambas con la patera como simbolo.

Detalle de la vendi-
mia. Vaso ritual de
bronce de Nertobriga.
Museo Arqueologico
Provincial Badajoz.
Fotografia Luis Berro-
cal, 2004.
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